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SOSYAL MEDYADA OLUSTURULAN SANAL KiIMLIKLER UZERINE GENEL BiR
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OZET

Gegmisten giinlimiize baz1 toplumsal degisimler yasandigi goriilmektedir. Bu toplumsal
degisimlerin hizli yasanmasinin birgok sebebi vardir. Bu durumun en 6nemli nedenlerinden
birinin iletisim araclar1 oldugu sdylenebilir. Bireyselligin dne ¢iktig1 giiniimiizde, teknolojik
araclarla etkilesim halinde olma ya da insanlarin bu araglar tizerinden kendini ifade edis sekli ele
alinmas1 gereken Onemli bir noktadir. Ayn1 zamanda teknolojinin her gecen giin gelistigi bir
diizlemde bireyin toplumla kurdugu iliskinin teknik aracglar iizerinden evrildigini bu baglamda
soylemek miimkiindiir. Ozellikle postmodern dénemde olduk¢a anlam kazanan kitle iletisim
araclarinin 6nemi ve bu araglarin toplumsal baglamda edindikleri yeri ve islevleri, bireylerle
olusturduklar1 organik bag ile agiga ¢ikmaktadir. Bu noktada sosyal medya da, bireylerin her an
ulasabilecegi mobil uygulamalar olarak karsimiza g¢ikmaktadir. S6z konusu araglarin mobil
olusu, goriintirliigli 6n plana ¢ikarmasi, bireylerin kimliklerini yansittiklar1 ¢esitli uygulamalari
icermesi ve bu uygulamalar {izerinden yeni kimlik insa etme ¢abalar1 bu ¢aligmada ele alinmak
istenen noktalardir. Tiim bunlardan hareketle bu calismada, sosyal medyanin bireylerle ve
bireylerinde sosyal medya ile kurdugu iliski, teknolojik gelismeler sonucu insa edilen yeni
kimliklere elestirel yaklagmak ve giincel bir degerlendirme yapmak amaglanmaktadir.
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A GENERAL EVALUATION ON VIRTUAL IDENTITIES CREATED
IN SOCIAL MEDIA

Aysegiil DUZGEL

ABSTRACT

It is seen that some social changes have been experienced from the past to the present.
There are many reasons for these social changes to be experienced rapidly. It can be said that one
of the most important reasons for this situation is the means of communication. In today's world
where individuality is prominent, interacting with technological tools or the way people express
themselves through these tools is an important point to be addressed. At the same time, it is
possible to say in this context that the relationship established by the individual with the society
has evolved through technical tools in a plane where technology develops every passing day. The
importance of mass communication tools, which have gained great significance especially in the
postmodern period, and the place and functions of these tools in the social context are revealed
with the organic bond they create with individuals. At this point, social media also appears as
mobile applications that individuals can access at any time. The mobile nature of these tools,
their emphasis on visibility, the fact that they include various applications where individuals
reflect their identities, and the efforts to build new identities through these applications are the
points that are aimed to be addressed in this study. Based on all these, this study aims to critically
approach the relationship established by social media with individuals and individuals with
social media, and to make an up-to-date assessment of the new identities built as a result of
technological developments.

Keywords: Social Media, Identity, Virtual ldentity, Technology.

GIRIS

Aydmlanma donemi dncesinde geleneksel toplumsal yapilanma agisindan kimlik, soy ve
kan birligi lizerinden olusurdu. Bir bagka deyisle, geleneksel toplumlarda kimlik &nceden
veriliydi (Bauman, 2019, s. 24). Modernlesmeyle birlikte ise, artik kimlikler insa edilebilir hale
gelmeye baslamistir. Burada, teknolojik yeniliklerin rolii oldukc¢a fazladir. Gegmisten giliniimiize
yasanan teknolojik gelismeler ve buna dayali olarak yenilikler, tiim diinyay1 etkileyen hem suni
hem de yeni bir iletisim ortamimi var etmistir. Bu ortam kullanimi agisindan kolaylik
saglayabilmesiyle birlikte gerek bilgisayar gerekse mobil cihazlar aracilifiyla bireyleri
kusatmistir. Bu yeni sistem araciligiyla toplumsal iligkiler de sanal platformlar iizerinden
islemeye baglamistir. Nitekim sanal ortamlar kimligin de sanal boyutlarda tiretildigi bir alan
olma o6zelligi kazanmistir. Bagka bir deyisle, sanal kimlikler olugsmaya hatta giindelik hayattaki
anlamlarin bu sanal kimlikler iizerinden iiretilmeye baglandigini séylemek miimkiindiir.
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Bununla birlikte gegmisten gilinlimiize yasanan teknolojik yenilikler baglaminda yeni kimlik
insalar1 tizerine bir degerlendirme yapmak 6nemlidir. Olusan bu sanal diinyada bireylerde sanal
kimlikler olusturmakta ve sanal benlik ve bilgilerini aktarmaktadir ki bu agidan, insa edilen sanal
kimliklerin topluma yansimalarinin nasil oldugu bu ¢alisma ile anlagilmaya calisilmistir.

Gergeklesen teknolojik gelismelerle 6n plana ¢ikan seylerden biri de dijital platformlar
olmustur. Gilinlimiizde yani postmodern donemlerde de kimlik insalarinin daha ¢ok bu dijital
ortamlarda gerceklestigi goriilmektedir. Nitekim bu ortamlarin basinda sosyal medya
gelmektedir. Sosyal medyanin hem bireysel hem de toplumsal yansimalar1 s6z konusudur.
Sosyal medya baglaminda siirdiiriilen iletisim, kiiltiirii de doniistiirmektedir. Daha ag¢ik soylemek
gerekirse kiiltlir, teknik araclarin golgesinde yeniden sekillenmektedir. Gelistirilen yeni
teknolojiler, kiiltiiriin birer doniistiiriicisii olarak kisinin diisiince agin1 dogrudan tehdit
etmektedir. Ciinkii teknik araclarin ¢ogu topluma ya da insana uyarlanmaktan ziyade onlari
kendisine uyarlayarak, doniistiirmektedir (Postman’dan akt. Zobar, 2019, s. 721). Sosyal medya
bireysel tehlikeleriyle beraber toplumsal problemleri de ortaya c¢ikarmaktadir. Kimlikleri
anonimlestiren, kiltiire kendi baskis1 altinda istedigi sekli veren teknik araclarin sadece
insanligin ilerlemesine hizmet etmedigini ancak teknik ilerleme diisiincesini yayginlastirdigini da
s0ylemek miimkiindiir. S6z konusu zeminde kisi kendisini gelistirmek yerine araglarin ayrilmaz
bir parcasi oldugu i¢in bilgi ile kendisi arasinda kurdugu bagi da ortadan kaldirmaktadir. Bu
noktada gilinlimiizde bireyin yaptig1 sey, teknolojinin toplumsal hayattaki gereklerine ayak
uydurmaktir (Postman’dan akt. Zobar, 2019, s. 722). Tiim bunlardan hareketle bu calismada,
kimligin dijital ve sosyal boyutlar1 ele alinmakta ve onun sosyal medya ortamindaki
doniislimiiniin yansimalar1 tartisiimaktadir.

1. KITLE iLETISiMi VE KiTLE KULTURU UZERINE

Keyes (2021, s. 185), kitle iletisim araglarinin toplumsal iligki sekillerini degistirme ve
doniistiirme noktasinda 6nemli bir rol oynadigini belirtir. Ayn1 zamanda kitle iletisimi ile kitle
kiilttirti arasindaki iliski de bu rol sonrasi ortaya ¢ikar ve popular kiiltiir baglaminda kitle iletigimi
kitle kiiltiirline media araciligi ile ulagir.

Kitle iletisim araclar1 tarafindan yayginlastirilan kitle kiiltiiriiniin ortaya ¢ikisi sanayi
devriminin bir sonucudur. Iletisim kurmanin yani sira kentlere gé¢ eden bireyleri kontrol etmek
ve yonlendirmek amaciyla yayginlasan kitle iletisim araglari, toplumsal hayat iizerinde oldukca
etkili bir hale gelmistir. Castells’in (2016, s. 1) da ifade ettigi gibi, kitle iletisim araglar1 adeta
toplumsal yasamda bir tlir hakimiyet seklini almaya baslamistir. Oskay’a gore ise, kitle iletisim
araglari, kitleleri yiginlar seklinde olusturmak yerine, kitle insaninin iiretilmesinde ve kalici
olmasinda zihinleri dalgmlastirilmis bir y1gimi dncelemektedir (2017, s. 35). Oskay’in ifadesine
bakildiginda, s6z konusu araglarin zihinleri bulaniklastirmaya doniik hareket ettigini soylemek
mimkiindiir. Ayni zamanda bu zihin bulanikliginin hem bireysel hem de toplumsal olarak
etkilerinin oldugu da agiktir. Bu durumda bireysel agidan bakildiginda, kitle iletisiminin bireyler
lizerinde yabancilastirict bir etkisi oldugunu goéstermektedir. Bu yabancilagtirmanin etkisi ise
gerek bireysel kimlik gerekse toplumsal kimlik Gzerinden kendini gostermektedir. Nitekim
sosyal mecralar lizerinden insa edilen kimlikler de bunun ¢iktis1 olmaktadir.
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Bu noktada Baudrillard ve diger postmodern kuramecilar, kimligin degisen toplumsal siiregler,
rasyonellesen, biirokratiklesen ve tiliketicilesen bir kitle toplumu sebebiyle parcalanmakta
oldugunu belirtirler (Kellner, 2001, s. 197).

Giiniimiizde kitle iletisiminin de giderek evrildigini ileri siiren Castells (2016, ss. 1-7),
biiylik bir degisim ve doniisiimiin yasandigini ifade ederek, kitle iletisiminin kitlesel 6z iletisime
gectigini ifade etmektedir. Daha acik sekilde sdyleyecek olursak, sosyal medyanin adeta bir
organimiz haline gelmesiyle kitleler de bir iletisim aracina doniigmiistiir. Cilinki kitlesel 6z
iletisimde ortaya ¢ikan mesajlari iiretenler kitlenin kendisidir. Mesaj1 lireten ve istedigi platforma
yollayan kitle, iletisim aglarinda diger kullanicilarla ortak bir etkilesim igindedir. Burada Castells
(2016, ss. 1-7), ozellikle sosyal medya ortamlarinda igeriklerin kisilerin kendileri tarafindan
olusturulabilecegini ve bireylerin se¢imlerine dayali olarak internetin kamusal bir alana
dontistiigiinii vurgulamaktadir. Bu noktada bireylerin se¢imlerini sorgulamak gerekmektedir.
Sosyal medya tiizerinden iiretilen iceriklerin bircogunun diger insanlarla paylasilabilmesi ya da
kullanicilarin igerik olusturabilmesi nedeniyle internet araglar1 gorece 6zerk bir iletisime aracilik
yapmaktadir. Ancak kullanicilarin girdikleri internet sitelerinin otomatik olarak kayit altina
alindigimin ve bunun sonucunda da araglarn aslinda birer profil olusturabildigini unutmamak
gerekir. Bu sebeple bir anlamda se¢imin Ozgiirlesmesinden s6z etmek zorlagsmaktadir. Ciinkii
cogu zaman bu ortamlarda {retilen igeriklerin biiylik bir kismini baz1 kalip iletiler
olusturmaktadir. Ayn1 zamanda kitleyi daha kolay sekilde bir araya getirme amaciyla da basit
igerikler iiretilerek, kullanicilara bu i¢erikler sunulmaktadir (Goker’den akt. Zobar, 2019, s. 716).

We Are Social’m 2024 raporuna gére 8 milyar olan diinya niifusunun 5 milyar1 yani
niifusun yiizde 62’si sosyal medya kullanicisidir. Bu sosyal medya uygulamalarindan Instagram
kullanicilarinin ayda ortalama 15 saat 50 dakikay1 uygulamay1 kullanarak gecirdigi, bunun da
giinde ortalama 31 dakikaya denk geldigi raporda belirtilmistir. TikTok uygulama siiresi de,
kullanicr sayisina gore ayda 3 saat 46 dakika olarak 2023 yilina gore %12 artig gostermistir.
Instagram platformunda gecirilen siire ise, kullanic1 basina ayda 4 saatten fazladir. Bu noktada
kullanicilar arasindaki her iki uygulama sikliginin da paralellik gosterdigi ve her 10 kullanicidan
6’smin uygulamay1 her giin actig1 raporda belirtilmistir. Asagidaki gorselde de Tiirkiye’nin
diinya siralamasinda giinliik sosyal medyada gegirilen siire konusunda 14. Sirada yer aldig1 ve
kullanicilarin giinliik ortalama olarak 2 saat 44 dakikasini1 uygulamalara harcadigi goriilmektedir.

ASEAD CILT 12 SAYI 1 YIL 2025, S 205-216
EJSER VOLUME 12 ISSUE 1 YEAR 2025, P 205-216



Aysegiil DUZGEL | 209

Sekil 1: We Are Social Raporuna Gore Ulkelerin Giinliik Sosyal Medyada
Gecirdikleri Ortalama Sureler

@ DAILY TIME SPENT USING SOCIAL MEDIA

DIA EACH DAY

we
are., . <O)Meltwater

social

Kaynak:  https://omgiletisim.com/we-are-social-dijital-2024-global-raporu-yayinlandi/, E.  Tarihi:
05.01.2025.

Yukarida yer alan sosyal medya platformlarmin kullanim siiresinin yani sira kullanim
seklinin ve ara yiizii konusunda bir takim farkliliklarin bulunmasi da kullanicilarin tercih etme
sebebi noktasinda onemlidir. Ciinkii sosyal medya platformlarmin kullanim farkliligi kitlenin
hangi platformda yer almak isteyecegine dair ya da kullanicilarin daha ¢ok hangi ileti bigimleri
ile karsilagsmak istediklerine dair de ip uclari vermektedir. Bu noktada We Are Social 2024
raporunda da goriildiigii iizere, gliniimiizde daha aktif kullanilan Instagram, Tiktok ve Twitter
uygulamalar1 6rnek verilebilir. Instagram uygulamasina bakildiginda, daha ¢ok gorselligin ve an
odakli paylasimlarin 6n planda tutulmasi icin tasarlandigi goriilmektedir. Tiktok uygulamasi ise
daha ¢ok kisa siireli video paylasimlarinin yapildig: bir platform olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Twitter’a bakildiginda, gonderiler icin herhangi bir zaman kisitlamasi olmamasi1 goze
carpmaktadir. Twitter’da ileti yaziminda karakter smirlamasi olmakta ve bunun sebebi ise
icerigin verimli, anlasilabilir ve kolay bir sekilde kullanicilara iletilebilmesidir. Asagidaki tablo 1
de, Instagram, Tiktok ve Twitter’in kullanici kitlesi, igerik tiirleri, reklam olanaklari, topluluk ve
etkilesim bicimleri ve giinliik takip etme limitine uygulamalarin kullanimina iliskin detayli
bilgiler yer almaktadir.
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Tablo 1: Uygulamalarin Kullamim Alanlarina iliskin Bilgiler

Instagram: Gorsel paylasimin
oncusu

Tiktok: Kisa videolarin
yildiz

Twitter: Akisin konular
hélinde ayrilmasinin
baslati platformu

Kullanic1 kitlesi: Instagram, genis bir
demografik  yelpazeye hitap eden
milyarlarca  kullaniciya  sahip  bir
platform. Her yas grubundan insanin
bulundugu Instagram, ozellikle 18-34
yas araligindaki kullanicilar arasinda
popiilerligini siirdiiriiyor.

Kullanicx kitlesi: TikTok, 6zellikle
geng kullanicilart biinyesine ¢eken
bir  platformdur.  16-24  yas
araligindaki kullanicilar, TikTok’ta
yaraticl olusturup
paylasmaktan keyif alirlar.

kisa videolar

Kulama kitlesi: Instagram ve
tiktok ile karsilastirildiginda,
daha orta ve ileri yas gubu
arasinda tercih edilmektedir.

Icerik tiirleri: Instagram, fotograf ve

Icerik tiirleri: TikTok, 15 saniyeye

icerik tiirleri: metin, resim,

video paylasimma odaklanan  bir | kadar olan kisa videolara odaklanir. | video, GIF ve sesli tweet gibi
platformdur. Kullanicilar, profillerini | Kullanicilar, yaraticiliklarini miizik, | farkl icerik turleri
estetik ve kisisel tarzlarina uygun sekilde | efektler ~ ve  trendlere  uygun | kullanilabilmektedir.
dizenleyebilirler. Hikayeler, IGTV ve | iceriklerle ifade edebilirler.
Reels gibi ozelliklerle ¢esitli igerik | Platform, dans videolarindan egitim
tarlerini destekler. iceriklerine  kadar  genis  bir
yelpazede igerigi destekler.
Reklam olanaklari: Instagram, | Topluluk ve etkilesim: TikTok, | GUnluk takip etme limiti:
isletmeler ve markalar i¢in gii¢lii reklam | kullanicilar ~ arasinda  etkilesimi | Twitter kullanicilar
olanaklar1 sunar. Hedeflenmis reklam |tesvik eden bir topluluk hissi |icin gunlik takip etme limiti
kampanyalari, kullanici  etkilesimini | olusturur. Trendler, meydan | 400°diir. Hesaba gore takip
artirmak ve {rlinleri tanitmak ig¢in|okumalar ve diger etkilesimli | etme limit: Bir hesabin takip
kullanilabilir. ozellikler, kullanicilarin | ettigi  kullanic1 sayis1 5.000'
birbirleriyle baglanti kurmalarimi | gegerse  yeni  takip etme
saglar. isteklerine smirlama getirilir.

Twitterdaki karakter sinir1 ise
280°dir.

Kaynak: https://www.kurgumedya.com.tr/instagram-vs-tiktok-hangisi-daha-populer/ , E. Tarihi: 05.01.2025.

Baudrillard (2015, s. 78). sanal ortamda bireylerin, yeni bireylere doniistiigiinii ve kimlik
probleminin de tam olarak bu noktada ortaya ¢iktigini vurgular. Ciinkii s6z konusu platformlarda

kisiler adeta yeni bir kisiye doniiserek, sosyal medyadaki gercekligi yasamin gercekligi olarak

adlandirmaktadir. Bu noktada Baudrillard’m (2011) deyimiyle,

‘hiper gerceklik’ sosyal

medyadaki kisilerin gergekligi olmaktadir. Sosyal medya platformlarindaki kitleler bu ortamda
kendileri olmaktan uzaklasmaktadirlar. Bir anlamda kendilerine dair yani kendi kimliklerine dair
de yabancilagsma yasamaktadirlar. Bu yabancilasma bir siire sonra genellikle kullanicilarin kendi
yasamina dair de tatminsizlik yasamasina ve yasamdan zevk almamasina sebep olmaktadir.
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Bu durumda sosyal medya platformlarindaki kullanicilarin ortak paylasimin tatminsizlik
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ayrica bu ortamlarda ¢ok fazla kisinin yasama sekline maruz
kalmak, bireylerde kendi yasamlari ile karsilastirma yapmalarini da ortaya ¢ikarmaktadir. Bu
durumda s6z konusu ortamlarda bireylerin, kendilerini ve yagsamlarini olduklarindan farkli ve
kusursuz bir kisilige sahip olduklarin1 gosterme egilimini artirmaktadir. Baudrillard (2015) bu
durumun sebebi olarak mutlulugu gésterir. Ozellikle, bireylerin araglara yakmlig: arttikca
kusursuzlagma istegi 6n planda tutulup, sanal dlemin hakimiyeti de bu minvalde her gecen giin
artmaktadir.

2. SOSYAL MEDYA VE KiMLIK iLiSKiSi

Bilgi teknolojilerinin gelismesiyle birlikte sosyal medya, giindelik hayatimizda énemli bir
yer edinmeye baglamistir. Ozellikle sosyal medya kullanimi bireyin hayat tarzinda biiyiik oranda
onemli degisiklikler yasanmasina sebep olmustur. Bununla birlikte bireylerin kimlik edinimi ve
insasinda da bazi farklilagmalar ortaya c¢ikmistir. Sosyal medya platformu kullanicilaria
interaktif bir iletisim sunmasi, bireylerin duygularini, diislincelerini, giindelik rutinlerini ve
pratiklerini yansitmasi agisindan oldukca énemli gostergeler sunmaktadir (Beyaz Ozbey, 2022, s.
147). Bu agidan gilinlimiizde sosyal medya bireyin kimligini aciga ¢ikarmasi noktasinda
onemlidir.

Kimlik, bireyin kisiligine ve eylemlerine iliskin 6zelliklerin tamamin1 kapsamaktadir.
Toplumsal olarak etkilesim halinde olunan faktorlerle iliskili olan kimlik; biyolojik, psikolojik ve
sosyolojik olarak kim oldugumuzu yansitir. Kim oldugumuz konusunda giiniimiizde sorgulama
yapmak iizere basvurulan ortam olarak sosyal medya basta gelmektedir. Ozellikle bir kisinin
sosyal medya profili ve paylagimlar1 kigiye dair bilgiler sunmaktadir. Bu sebeple bireyler yliz
yiize birbirini tanimak i¢in uzun siireli vakit gegirmek yerine, profil gezintisine ¢ikmaktadir.
Kisinin begenileri, zevkleri, sosyal ortami kullanicilarin bir tikla kisiye dair merakini
gidermektedir (Solmaz vd., 2013, s. 23). Ancak bu durum kendi icinde bir takim handikaplar
barmdirmaktadir. Ciinkii giiniimiizde bu ortamlarda bireyler kendilerini genellikle olduklar
sekilde degil de, nasil goriinmek istiyorlarsa o sekilde lanse etmektedirler. Bu da kisiye dair
kimlik karmasasi yasamasina sebep olmaktadir. Cilinkii kisiler bir tarafta sanal kimlik ile var
olurken, diger tarafta sanalin digindaki kimligi ile var olmaktadir. Sonug olarak da bireyler sanal
kimlik ile gercek kimlikleri arasinda sikisip kalmaktadirlar.

Gilinlimiizde sosyal medyaya olan ilgi arttik¢a bu ortamlarda olusturulan sosyal kimlik de
onemli hale gelmektedir. Kisiler s6z konusu ortamlarda istemedikleri taraflarini gizledikleri gibi
benliklerine dair vurgular1 da 6ne ¢ikarmaktadir. Bu benliklerine dair vurgular sosyal ortamlarda
benlik sunumuna donligmekte ve sosyal kimlikler araciligiyla kullanicilarla paylagiimaktadir.
Benlik ve kimlik ayrilmaz ikilidir. Bu ikili ile ilgili Giddens, bireyin davranislarini benlikle
iliskilendirerek agiklar. Ayrica bireyin fiziksel goriiniimiiniin ve eylemlerinin toplumsal ortama
uygun olarak sergilendigini vurgular. Bireyin dis goriiniisii kisisel kimliginin bir parcasi oldugu
kadar aslinda toplumsal kimligini de sergilemektedir. Kisi kimligini, benligini ve bireyselligini
aktarmak ig¢in fiziksel goOrlinlimiine baglh eylemlerini de g¢esitli aracilar kullanarak
gergeklestirmektedir (2019, ss. 107-110).
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Bu noktada kisinin profili gelir durumunu yansitmak i¢in giydigi kiyafeti, kullandig1 araci, gittigi
ortamlar1 sosyal medyadan paylasmasimin 6nemli hale geldigi sdylenebilir. Ciinkii kullanicilar
s0z konusu ortamlarda eylemleri iizerinden onaylanma ihtiyag¢larini karsilamak istemektedirler.
Nitekim sosyal platformlarda birey kimligini sembolik degerler iizerinden gostermeye ¢alisir. Bu
noktada gerek bireysel gerekse toplumsal sebepler goz Oniinde bulunduruldugunda, sosyal
medyanin genellikle kullanicilarin isteklerine, ihtiyaclarina gore sosyal kimliklerini insa
ettiklerini sdylemek miimkiindiir. Bu ortamlardaki sosyal kimliklerin ingasinin sinirsiz olmasi da
akiskan sosyal diinyanin gercekligini gostermektedir.

2.1. Sanal Kimliklerin Akiskanhg:

“Sanal kimlik; sanal diinyada insa siirecine dayali, idealize ve yapay bir kimlik temsiline
denk diismektedir” (Zinderen, 2020, s. 415). Zinderen’in sanal kimlik tanimindan hareketle,
postmodern ¢agda yapay ve ideal bir kimlik olusumunun ¢ogunlukla sosyal medyada
gergeklestigi goriilmektedir. Nitekim sosyal medya ortamlarinda olusturulan sanal kimliklerin,
cesitli sekillerde igerik iiretmeye doniik bir akim halini aldigin1 da sdylemek miimkiindiir. Bunlar
daha ¢ok; Youtuber, Tiktoker, Influencer, Blogger kimlikleri ile karsimiza ¢ikmaktadir. Sosyal
medya platformlarinda olusturulan bu kimlikler iizerinden giinlimiizde ekonomik gelir elde
etmeleri yeni meslek alanlarinin ortaya c¢ikmasina da aracilik etmistir. Bu durum giliniimiiz
meslek alani ifade etme bi¢cimini modernlesme Oncesinden ayirir haldedir. Kisinin kendisini
Youtuber, Tiktoker, Influencer, Blogger olarak tanitmasi ve entelektiiel birikimine dair herhangi
bir detay vermemesi sanal kimligi ile biitiinlesti§ini ve para kazanmakta oldugunu da ayrica
gostermektedir. Ciinkii olusturulan bu kimliklere dayali belli bir sayida kullaniciya hitap etmesi
ve kullanici sayisinin artimina doniik eylemler s6z konusu oldugunda, begeni sayist dikkate
alindiginda, tretilen igerikler kitleler tarafindan kabul gordiigiinde belli bir ekonomik kazang
elde etme de s6z konusudur. Bakildiginda, bu tiir 6zelliklerin toplum tarafindan bir ‘imaj’1
benimsemesine ve elde edilen ekonomik kazancin ise 6zendirici bir gii¢ hdline gelmesine sebep
oldugu goriilmektedir. Nitekim giliniimiizde bu kimliklerin popiileritesinin artmasi da s6z konusu
giic baglaminda gerceklesmektedir. Ciinkii insa edilen kimliklerin ortak o6zelliginin ‘imaj
kiiltiirti’ ekseninde gergeklestigi oldukca aciktir. Robins’in de (1999) ifade ettigi iizere,
teknolojik yenilikler imaj kiiltiiriiniin olusmasindaki bas aktordiir. Buna dayali olarak da, ortaya
c¢ikan sanal ortamlardaki gosteri haline doniisen giiniimiiz kimliklerinin, heran yeniden {iretilmesi
ve toplumsal kosullara dayali olarak yeniden ve yeniden insa edilmesi gerekmektedir. Bu da
gunimizde daha ¢ok kimliklerin tiketimini -bir anlamda tiketilen kimlikleri- var etmektedir.
Ayn1 zamanda kullanicilar1 da bu kimlikler tizerinden yaristirir hale getirmektedir.

“Artik, [ge¢] modern diinyada imajlarin giicii, bireylerin yapay,
temsili veya “teknik” imajlarla siirekli sekilde bombardiman
edilisi, muhayyilenin ge¢mise gore ¢ok daha zorlasmaya basladigi
bir diinyanin imaji sezilebilmektedir. Ge¢miste onemsenmemis olan

tahayyiiliin 6neminin ancak modern ¢aglarda fark edildigi kolayca
ileri surdlebilir”’ (Baker, 2018, s. 217).
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“Kati olan her sey buharlasir” ifadesi glinimiizde kimlikler agisindan gozle goriiliir
sekilde kendini ortaya koymaktadir. Ciinkii kimlikler siirlar1 asan tiirde akiskanliga sahip hale
gelerek degismekte ve donlismektedir. Bu durum tiiketim toplumundaki “kullan ve at” yasam
bicimindeki anlaminin sadece iiretilmis mallar1 atmak olmadigini; ayni zamanda, degerlerin,
hayat tarzlarinin, istikrarl iligkilerin, insanlara ve Ogrenilmis tarzlara bagliligin da atilabilmesi
anlamim tasimaktadir (Harvey, 1997, s. 319). En nihayetinde tiim bunlarin dayanagi olan kimlik
de sanal diinyada akiskan ve istikrarsiz hale gelmektedir.

Bauman (2018a) giiniimiiz diinyasim1 akigkan modern diinya olarak nitelendirir.
Gliniimiizde yani akiskan modern diinyada her seyin bir akis icerisinde oldugundan bahseder.
Toplumsal iliskiler de s6z konusu akiskanlik cercevesinde sekillenmektedir. Bu acidan
bakildiginda, sanal ortamlarda insa edilen kimlikler daima bu akiskanlik igerisinde var
olmaktadir. Nitekim akiskan olan bir diinyada, herhangi bir kaliciliktan bahsetmek de miimkiin
degildir.

“Akiskan modern diinyanin sakinleri olan [bizler] kimliklerimizin
komiinal referanslarint hareket halindeyken ariyor, insa ediyor ve
bir arada tutuyoruz. Benzer sekilde mobil ve hizla hareket eden
gruplarla eglesmeye ¢abaliyor, onlarla fazla uzun siirmeyen anlik
birliktelikler pesinde kosup, bu tir iliskiler kurmaya ve onlari
hayatta tutmaya ¢alistyoruz” (Bauman, 2019, s. 38).

Bauman’in yukaridaki ifadelerine bakildiginda, sanal ortamlarda insa edilen kimliklerin
bireyleri uzun siireli degil de, kisa vadeli birliktelikler etrafinda bir araya getirdigini sdylemek
miimkiindiir. Bu durum sosyal medya kullanicilarinin  farkli ortamlardaki profillerde
gezinmelerine sebep olmaktadir. Bu profiller de farkli sosyal medya ortamlarinda
cesitlenmektedir. Her mecranin da daha once belirtildigi lizere, kendi amacina uygun igerik
uretimi s6z konusudur. S6z konusu icerik uretimleri Tiktoker, Influencer, Blogger ve Youtuber
gibi farkli kimlik ingalarin1 miimkiin kilmaktadir. Diger bir deyisle, kimliksel ¢esitlilik ortaya
cikmaktadir (Beyaz Ozbey, 2022, s. 147). Bu kimlik ¢esitliligi ise bireyler ac¢isindan gergek
kimlikleri ile sanal kimlikleri arasindaki sinirin her gegen giin azalmasini ortaya ¢ikarmaktadir.
Nitekim bu durumun sonucu ise iki kimlik arasindaki ¢atigma olmaktadir. Bu ¢atismay1 giiniimiiz
diinyas1 acisindan degerlendirdigimizde, her gecen giin siddetini artirdigmi sdylemek
mimkiindiir. Birey agisindan bu durum degerlendirildiginde, akigkan bir diinyada sabit olarak
kalmayan kimligini yeni baglamlarda edinmeye ¢aligmaktadir. Baska bir agidan bakildiginda ise,
sosyal medya akisa uygun olarak kurgulanmistir. Bireyler de kendi yasam hikayesini s6z konusu
akisa ayak uydurma zorunlulugunda gorerek, kendi sosyal yagamlarinda baski hissetmektedirler
(Keyes, 2021, s. 189).

Bauman, sosyal medya ortamlarinda kimligin yeniden sekillendirilmesine dair dikkat
cekici bir benzetme yapar. Ona gore, sosyal medya iizerinden olusturulan kimlikler “siirekli
giyilip cikarilabilen bir kiyafete doniisiirken”, bu doniisiim sonrasi bireylerde kimlik kaygisi
ortaya ¢ikmaktadir (2018b, s. 21). Ciinkii birey biiriindiigii kimlige dair kendi igerisinde bir takim
sorgulamalar yapar.
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Eger bu sorgulamalarda biirlindiigli kimlik kendisini tatmin edici ise kimligi siirdiirme egilimi
devam ederken, tatmin edici olmamasi durumunda ise alternatif kimlik insalar1 ortaya
cikmaktadir. Ancak bu alternatif kimlik insalarmin dijital ortamda bir sinir1 olmadigi gz oniinde
bulunduruldugunda, sanal platformlardaki tehlikenin de varligr unutulmamalidir. Bu tehlike de
bireyin kendisini bu ortamlarda ¢ok 6nemli gérmesiyle ortaya ¢ikmaktadir. Giliniimiizde narsist
kisilik ozelliklerine dair davranmiglarin artisindaki arka planda ve mahremiyet alaninin ihlal
edilmesinde sosyal medya oldukca etkilidir. Cunki bireyler sosyal medyada fazla vakit
gecirdik¢ce sosyal yonleri zayiflamaktadir (Siddiqui vd. 2016, ss. 73-74). Aym1 zamanda bu
davraniglardaki artis yas araligi bakimindan kiiciik yaslardaki ¢ocuklara da sigramaktadir.
Bireysel ve toplumsal anlamdaki sorunlar da bu noktada patlak vermektedir. Cilinki sosyal
medya ortamlarinin bir davranigi besleme ve o davranisin ‘akim’ haline gelmesini tetikleyen
kullanim1 her gegen giin yayginlagmaktadir.

Sanal kimlik aracilifiyla diger kullanicilarla iletisim kurmada gbéz ardi edilmemesi
gereken bir bagka nokta da duygulardir. Bu konu ile ilgili Baker (2018, ss. 208-209) duygu ve
imaj etkilesiminin 6nemine dikkat ¢ceker. Ona gore imajlar, ruhlarda duygulara yol agmaktadir.
Bu da bireylerin kendilerini “benzersiz” hissetmelerine ve herhangi bir dis uyaricida tutkularinin
pesinden gitmeleri anlamina gelir. Bunun kendisini gosterdigi yaygin ortamlarsa sanal ortamlar
olmaktadir. Ciinkii bu ortamlar giiniimiizde duygularin aktarilmasi konusunda en sik bagvurulan
ve aracilik yapan noktalardir. Duygular da bu acidan sosyal medya i¢in 6nemli hale gelmektedir.
Bireylerin igerisinde bulundugu duygusal durumunu platformlarda acik etmeye dair paylasimlar,
etkilesim almak ic¢in araci olarak konumlanmaktadir. Bu konumlanma bireylerin gercek
duygularint m1 yoksa gergek dis1 duygularii mu kullanicilarla paylastigini ayirt etme konusunda
ikilemde birakmaktadir. Cilinkii kullanicilar 6zellikle sosyal medyada etkilesim alabilmek, daha
fazla kullanici tarafindan takip edilmek ve paylasimlarindaki begeni sayisini artirabilmek amach
gercek duygu durumlarini genellikle gizlemektedirler. Diger taraftan ise, i¢erisinde bulunduklar1
duygu durumu bir anda degisebilir. Ornegin; iiziintiilii bir durumda olan kisi iiziintiisiine dair bir
fotograf paylasimi yaparken, aradan uzun bir siire ge¢gmeden kahkaha atan fotografini
paylasabilir. Dahasi duygu durumu {iziintiilii iken kahkaha attig1 ya da sevingli oldugu durumda
iizlintiilii oldugu bir paylasim yapabilir. Dolayisiyla paylagimlarin kisilerin gercek duygularini
yansittig1 konusunda genel bir yargiya varilmast miimkiin degildir. Nitekim bu durum akiskan
olan sosyal dongiide duygularin da bu akigkanliktan paymni aldigmi gostermektedir. Bir diger
deyisle, duygular da akiskanligin bir pargasi haline gelmektedir. Beck’in (2019, s. 207)
deyimiyle ise, bireysellesmis toplumda yeni kisisel riskler, se¢ilmis ve sahsi kimligi degistirmis
riskler dogmaktadir. Bu noktada McDoll vd. yaptiklar1 ¢alismada, 6zellikle 6zgiiveni diisiik
bireylerin ve benlik saygisi az olanlarin kendileri olmaktan uzaklastiklarin1 ve sosyal medyada
kendilerini farkli sunduklarini belirtmislerdir (2016, s. 20). Bu durum Beck’in getirdigi secilmis
olan ve bireysel kimligi degistirmeninarka planmnin McDoll vd. yaptig1 calismada sunulmasi
olarak goriilebilir. Ayrica sosyal medya kendiliginden uzaklagsma da bireylerin duygularina dair
yabancilagsma yasamasini kaginilmaz kilmaktadir.
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Nitekim hem gergek bir kimligin olmamas1 hem de yapay duygular ¢ercevesinde hareket eden
bireyler, bir anlamda iletisim aglarindaki her bir ¢arkin bir dislisini olusturmaktadir. Sistemsel
dongiinlin beslendigi yer de her bir carkin bir dislisi olmaktadir. Bu agidan her bir disli
(kullanici) var oldugu siirece ¢ark donmeye devam etmektedir.

SONUC ve DEGERLENDIRME

Kiltiir ve iletisim arasindaki baglanti hem toplumsal alani degistirmis -bir anlamda
sekillendirmis- hem de doniistiirmiistiir. Nitekim birey de bu bag arasinda yer alir. Ozellikle gec
modern/postmodern dénem ile beraber 6nemi artan kitle iletisim araglari, kiiltiirel unsurlart
etkiledigi gibi bireyi ve kimligini de etkiler hale gelmistir. Modernite 6ncesi kimlik, kisinin
icinde yasadig1 toplumun kiiltiirel degerleri baglaminda edindigi bir sey iken, postmodern ¢agda
bu kimlik edinimini kisi dijital platformlarda insa etmektedir. Ayrica her platform igerisinde
birey kimlik kazanimi yapabildigi icin kendi igerisinde kimlik ¢esitlenmeleri de meydana
gelmektedir. Ancak bu ¢esitlenmeler bireyin kendisine dair yabancilasma yasamasina sebep
olmaktadir. Buna sebep olan gercekligin basinda ise siiphesiz sosyal medya gelmektedir.

Sosyal medyada kisa siireli etkilesimler baglaminda bir araya gelen bireyler, siirekli
kimlik tiiketimi igerisindedirler. Bu da bireylerin gergeklik algilarin1 zamanla yitirmelerine sebep
olur. Bu platformlarda bu kadar ¢ok sey tiiketilirken, tliretilen tek sey ise, iletilerdeki anlamlardir.
S6z konusu anlamlar da dijital ortamlarda eriyip gitmektedir. Nitekim tiim bunlar akiskan
modern diinyanin kaginilmaz gergekleridir. Kimlik de bu diinya igerisinde sanallasarak farkli
sekillerde karsimiza g¢ikmaktadir. Bu noktada bireyler oncelikle gercek diinyayla kurduklar:
bagin sanal diinyayla kurduklar1 bagdan farkli oldugu ve sanal ortamlarda insa edilen kimliklerin
yapay oldugu bilincine varmalidirlar. Nitekim bu biling c¢ercevesinde hareket edildiginde,
bireyler gercek kimlikleri ile sanal kimlikleri arasindaki ikilemi yonetme noktasinda basarili
olabilirler.
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